
1 主 催
2 後 援
3 協 賛 ㈱野村建設工業
4 主 管
5 期 日

6 時 間 　１部 　１９：００～１９：５０（１レッスン）
　２部　 ２０：００～２０：５０（１レッスン）

7 会 場
8 講 習 内 容

9 講 師
10 参 加 資 格
11 募 集 人 数 １レッスン　１コート１０名（各日とも）予約状況はテニス協会ＨＰに掲載します
12 参 加 費 １レッスン　５００円　参加費はレッスン当日、受付時に納入する

　　　　※　おつりが無いようお願いします
13 申 込 方 法 所定の申込用紙に必要事項を記入して各団体ごとに一括して申し込むこと
14 申 込 先

15 締 め 切 り 令和３年７月１日（木）　事前予約分　　開催期間中も随時、受付ています
16 そ の 他 ※　テニスができる服装、テニスラケット、テニスシューズを持参してください

※　参加したいレッスン時間の１０分前までに受付を済ませてください
※　レッスン中は、講師の指示に従ってください
※　保険は各自申し込んでください（会場での事故・けがは自己責任です）
※　雨天等の際、桐生市民体育館に中止か実施かの問い合わせをすることは
　　ご遠慮ください
　　中止の際は、当日桐生テニス協会ホームページ上でお知らせします

17 注 意 事 項 ※　緊急事態宣言・まん延防止重点措置地域・群馬県警戒度４に該当し、
　　施設の利用ができない場合、時短・中止などの対応をさせていただきます
※　練習会当日、受付で検温・桐生市体育施設利用届の提出をお願い致します

18 問 合 せ 先

桐生テニス協会　事業委員（群馬県Ａ級選手多数在籍）
　　　　　　　　※　１レッスンのみの参加でも構いませんのでお気軽に参加してください

桐生テニス協会   事業委員長　関口嘉則　０９０－２６２８－９９５８

桐生テニス協会　登録者で中級者以上

事業委員会専用
アドレス project-committee@kiryu-tennis.com

ホームページ
アドレス http://www.kiryu-tennis.com

ボレーボレーからのポイント練習
20：00～20：50 ストロークからのポイント練習
19：00～19：50 シングルス　パターン練習

ストロークの基礎（足の運び）
20：00～20：50 サーブ（スピン）

1部

2部

チャンスボール、スニークイン、ロングボレー
20：00～20：50 ラリー

1部

2部

チャンスボール
20：00～20：50 ボレー、スマッシュ2部

19：00～19：50 フォアストローク（スピン）
20：00～20：50 ストローク（ネットの上を狙う）

1部

2部

1部

８月１３日（金）・８月２０日（金）・８月２７日（金）　全７回

相生オムニコート（２面）

1コート 2コート時   間

１レッスンは５０分単位です

７月　２日（金）・７月　９日（金）・７月１６日（金）・７月３０日（金）

令 和 3 年 5 月 25 日

桐 生 テ ニ ス 協 会

令和３年度
会 長 増 子 相 一

ナ イ タ ー 強 化 練 習 会
要  項

桐生テニス協会　登録会員を対象に桐生市Ａ級・群馬県Ｂ級などを目指し、現在よりも
さらにレベルアップする事を目的としたレッスンを開催する

桐 生 テ ニ ス 協 会
桐 生 市　・　(公財) 桐生市スポーツ文化事業団

桐生テニス協会　事業委員会

日   程

令和3年7月9日

令和3年7月2日

19：00～19：50

1部
令和3年8月13日

令和3年7月30日

令和3年7月16日

19：00～19：50

19：00～19：50

19：00～19：50
2部

1部

2部

1部

　　　　　　　　※　受講したい日の受講したい時間に来て、受講したいレッスンを受けてください

令和3年8月27日

令和3年8月20日
20：00～20：50 シングルス　オールコートポイント練習
19：00～19：50 ダブルス　パターン練習
20：00～20：50 ダブルス　オールコートポイント練習2部



１部 ２部 １部 ２部 １部 ２部 １部 ２部 １部 ２部 １部 2部 １部 ２部

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

　※　１レッスンのみ受講希望の方も申し込みお願いします

相生テニスコート(オムニ)　　第1コート　・　第2コート

8/20(金)
No 受講希望者氏名 フリガナ

参　加　希　望　日　程

7/2(金) 7/9(金) 7/16(金) 7/30(金) 8/13(金) 8/27(金) 決めていないが行
けるときに
受講したい

（当日の都合で
参加できる時に
直接来ます）

ナ イ タ ー 強 化 練 習 申 込 書

団体名

住   所
連絡責任者

氏　　名

電話番号



同意書の確認 □　同意書の事項を遵守し、使用することに同意します。
　　※１　検温は受付時にしますので未記入でお願いします。

　　※２　発熱・咳・倦怠感等の感冒様症状や嗅覚及び味覚障害等の有無についてお答え下さい。

住　　　所
(番地まで)

電話番号

検温 ※１ 　　　　　　　　℃ 体調 ※２ 有 　・ 　無

　　※１　検温は受付時にしますので未記入でお願いします。

　　※２　発熱・咳・倦怠感等の感冒様症状や嗅覚及び味覚障害等の有無についてお答え下さい。

相生テニスコート　施設使用届　　　　 (桐生テニス協会　登録者用)

令和　3年　　　月　　　日　(  　) 午前　・　午後　　　　　時　　　　分

氏　　　名

検温 ※１ 　　　　　　　　℃ 体調 ※２ 有 　・ 　無

同意書の確認 □　同意書の事項を遵守し、使用することに同意します。

氏　　　名

住　　　所
(番地まで)

電話番号

同意書の確認 □　同意書の事項を遵守し、使用することに同意します。
　　※１　検温は受付時にしますので未記入でお願いします。

　　※２　発熱・咳・倦怠感等の感冒様症状や嗅覚及び味覚障害等の有無についてお答え下さい。

相生テニスコート　施設使用届　　　　 (桐生テニス協会　登録者用)

令和　3年　　　月　　　日　(  　) 午前　・　午後　　　　　時　　　　分

電話番号

検温 ※１ 　　　　　　　　℃ 体調 ※２ 有 　・ 　無

相生テニスコート　施設使用届　　　　 (桐生テニス協会　登録者用)

令和　3年　　　月　　　日　(  　) 午前　・　午後　　　　　時　　　　分

氏　　　名

住　　　所
(番地まで)


