
○ 主 催
○ 後 援
○ 協 賛 ㈱野村建設工業
○ 主 管

● 期 日

● 会 場
● 講 習 時 間

● 講 習 内 容

● 参 加 資 格
● 募 集 人 数 １レッスン　１コート１０名程度　(合計２０名程度)　　予約された方を優先します

● 参 加 費 １レッスン　５００円　　　　　　参加費はレッスン当日、受付時に納入する
※　おつりが無いようお願いします

● 申 込 方 法 ① 個人で申し込む場合は、下記のURLまたはＱＲコードから申し込むこと

➁

● 締 め 切 り 令和５年７月１日（木）　優先予約分　　　開催期間中も随時、受け付けます
● そ の 他 ※　テニスができる服装、テニスラケット、テニスシューズを持参してください

※　参加したいレッスン時間の１０分前までに受け付けを済ませてください
※　レッスン中は、講師の指示に従ってください
※　保険は各自申し込んでください（会場での事故・けがは自己責任です）
※　雨天等の際、中止か実施かの問い合わせを桐生市民体育館や協会ＨＰの
　　(携帯版)問い合わせ番号で確認することは、ご遠慮ください
　　中止の際は、可能な限り、桐生テニス協会ＨＰ上でお知らせします

● 事 業 責 任 者

令 和 ５ 年 度

ナ イ タ ー 強 化 練 習 会

令和５年７月７日 ・ ７月１４日 ・ ７月２１日 ・ ７月２８日 ・ ８月１8日

令和5年7月7日
19：00～19：50

令和５年８月25日 　                        各日とも金曜日　             　全6回

要  項

桐 生 テ ニ ス 協 会
桐 生 市　・　(公財) 桐生市スポーツ文化事業団

桐生テニス協会　事業委員会

20：00～20：50

相生オムニコート（２面）

日   程 時   間

ストローク（バック）
ストローク（フォア）

アプローチショット
チャンスボール

桐生テニス協会　登録者   (ただし、中級者以上)

令和5年8月25日
19：00～19：50

20：00～20：50

令和5年7月14日
19：00～19：50

20：00～20：50

令和5年7月21日
19：00～19：50

20：00～20：50

令和5年7月28日

令和5年8月18日

19：00～19：50

19：00～19：50 ラリー（フォア、バック）
20：00～20：50 ボレーボレー

ボレー（フォア、バック）

桐生テニス協会   事業委員長  関口嘉則　  ０９０－２６２８－９９５８   (問い合わせ先)

講習会申込専用
アドレス

(個人での申し込みの場合)

各団体でまとめての申し込む場合は、下記アドレスにファイルで送信すること

https://ws.formzu.net/dist/S4747042/

上記URLまたは左記のQRコードから
　専用申込フォームに入れます

project-committee@kiryu-tennis.com

ホームページ
アドレス http://www.kiryu-tennis.com

会 長 増 子 相 一
桐 生 テ ニ ス 協 会
令 和 5 年 5 月 21 日

講習内容  (2面展開)

予約状況はテニス協会ＨＰにアップ予定

第１部 　１９：００～１９：５０（１レッスン）

 第２部　 ２０：００～２０：５０（１レッスン）

１レッスンは
５０分単位です

受講したい日の受講したい時間に来てレッスンを受けてください
１レッスンのみの参加でも構いませんのでお気軽に参加してください

スマッシュ

ポイント練習　シングルス
ポイント練習　シングルス

球種打ち分けストローク
20：00～20：50 球種打ち分けストローク


